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AZ EPITETT KORNYEZET VEDELME KOZOS UGYUNK
TAJEKOZTATO A KEPVISELO-TESTULETEKROL
AUGUSZTUS 20.
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OVODABOL ISKOLABA

ELKEZDODOTT

ISKOLAKEZDES MAS SZEMMEL
Leendd iskolds gyerkdc édesanyja szemével

NOKLUB KIRANDULAS, 2013. 09. 06—08.
GYORSHIR A SZOMSZEDBOL

Arany mindsftést kapott a Telki N&i Kar
FOCI TORTENET

- az elmuilt idészakrdl roviden

GOLKIRALYUNK VAN!
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,€bred mér a taj
koppand lassu léptek

az utca kévén

hdvés hajnalok nyoman
még enyhe napok jénnek

arvulé parkok

flivén szazszinu foltok
Uj patchwork mintak
lagy oktoberi csokot
igéz a keleti szél”

Vékony Andor: Oktober csokjai

ktober tizedik honapja az évnek, mely mar okot

ad arra, hogy szamot vesslink az évben eddig
torténtekkel, és szamba vegyiik a még hatralévo két
hénap varhat6 eseményeit.

Termékeny hénap is egyben, hiszen a természet
is készil az elkdvetkezé télre, am ilyenkor bévelke-
dik még csodaiban, mint az alma, sz6l16, korte, dio,
mandula, kukorica... Az észi nagybetakaritasok még
megelézik a pihenés honapjait.

Telepllésiink szempontjabdl is termékeny idé-
szak vége felé jarunk, szamos eseményt tudhatunk
magunk mogott. Volt koztik Uj kezdeményezés,
mint az adomanygyUjté csaladi délutan, és a szept-
ember 22-ei templomi koncert; és volt koztiik mar
jol mikodo, évrél évre megrendezésre keriilé, ha-
gyomannyal rendelkezé, mint a Falunap és leg-
utobb a Sziiret és boriinnepet, melyrél beszamolot
bévebben olvashatnak a lapszamban.

Ne feledkezziink meg egyik legnagyobb allami
Unneplink, oktéber 23-a méltdé meglnneplésérdl
sem, melyre ez(ton is mindenkit szeretettel varunk,
és tartsanak vellink tovabbra is a kovetkezé hona-

pok eseményein is.
M.Cs. A
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Budajené Kézség Onkorményzata és
az oktatasi- nevelési partner Altala-
nos Iskola vezetéi és dolgozoi a Buda-
jendi Kézoés Onkormanyzati Hivatalban
kdszontotték a nyugdijba vonulé nagy
multtal rendelkezd két dévodai vezetdt
Putirka Sandornét az d6voda vezetdjét
és Hauck Jozsefnét az dvoda volt vetd-
jét és volt helyettesét. A polgarmester
kdszontésében megkdszonte mindkét
vezetének a tobb évtizedes magas szintl
pedagdgiai és vezetdi munkajat, mely-

Ovodai Velet6 k

biGcstiztatasa

lyel komoly hirnevet szereztek az intéz-
ménynek. Virdgcsokrok kiséretében ajan-
déktargyakat adott at részikre és kivant
hosszu boldog nyugdijas éveket, jo erd-
ben és egészségben. Rainer Ferencné az

altalanos iskola igazgatdja megkdszonte
a jo egyuttmuikodést és a neveléi mun-
kdban végzett egymast kiegészité ha-
tékony munkat. Kuléndsen kiemelte azt
a segitséget, amit mint Uj iskola vezetd

kapott Anitél az dvoda vezetdjétdl, a te-
leplilés és az emberek megismerésében.
Az iskola pedagogus allomanya nevében
ajandéktargyakat adott at virdgcsokrok
kiséretében. Befejezésil Putirka Sandor-
né, Ani kdszdnte meg a szivélyes fogad-
tatast és mindenkinek tovabbi eredmé-
nyes munkat kivant. Ezutan a jelenlévék
szivélyes légkorben eltoltdttek egy kis
idét a mult felidézésével és a jovd lehe-
tdségeirdl beszélgetve.
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Mi is szivesen megyiink és mi is szivesen
latjuk vendégiil mas telepiilések koérusait.
A térséget jellemz6 svab hagyomanyok meg-
hatarozoak, mivel ez a kultiira tobb szaz év
6ta jelen van.

regiondlis korustalalkozé egy szép lehetéség

Aezen hagyomanyok &poléaséara. A kulturalis
értékeken tdl, a regionalis, a telepilések kozotti
egyuttmikddés szempontjabdl is nagyon lénye-
gesek és fontosak ezen rendezvények. — hangsu-
lyozta megnyit6 beszédében Budai Istvan polgar-
mester.

Torokbalinti Hagyomanyorzé Svab kérus,
Budajendi Hagyomany6rzé Dalkor,
Zsambéki Német Nemzetiségi Dalkor,
Hagyomanyorzé Kor Egyesiilet, Budakeszi.

Koszbnet a kellemes, j6 hangulatd délutanért
a fellépdknek és Budajené Kdézség Onkormany-
zatanak és Budajené Német Nemzetiségi Onkor-
manyzatanak.
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Szeptember 21-én tartotta Budaje-
né hagyomanyos sziireti boriinne-
pét. A vendégboraszatok mellett el6-
z6 évekhez hasonléan a koérnyékbeli
miivészek, kézmiivesek és kulturalis
csoportok is lehetoséget kaptak a be-
mutatkozasra. Szépiil6 telepiilésiinket
bejarassal egybekotott vetélkedd ke-
retében ismerhette meg a vallalkozé
kedvii, és hozzank ellatogaté vendég.

Anemrégiben felGjitott pincesoron
pannonhalmi, badacsonyi, villanyi,
Balaton-felvidéki, egri és tokaji pincé-
szetek kinaltak boraikat. T6krél a Nyakas
pince képviselte a hazai szineket. Ekoz-
ben a pincesorral szemben kézmuivesek,
Ostermelék termékeivel lehetett ismer-
kedni. Az evés-ivashoz a j6 hangulatot
hagyomanyosan a toki ciganyzenekar
biztositotta. A féUton pedig diszes hinto-
kon népviseletes hagyomanydérzék emel-
ték a szireti hangulatot.

Mikdzben a szblépréselés és a bor-
készités faraszté mulveleteivel ismerked-
hettek a nagyobbak, addig a kisebbek a
budakeszi HID Csaladsegité Szolgalat és
Hegyaljai Tiinde szines és otletes gyer-
mek kézmuves foglalkozasain vehettek
részt. A Sokadalom Népi Jatékpark pedig
egész napos szorakozast biztositott ki-
csiknek és nagyoknak egyarant.
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Egy fiatal toki mlvész hazaspar, Ke-
mény Juli festémUlvész és Fejér Maté
szobrasz alkotasaibol nyilt kiallitds AR-
COK cimmel az Ujonnan megnyitott
Oreg Haz étteremben. A falu mGemlékeit
orokségvédelmi séta és csaladi vetélkedd
keretében népszer(sitettik. Az egyéni
sétadhoz térképet és leirast és egy kitdl-
tendd tesztlapot lehetett igényelni az
onkorményzati standnal. A helyes meg-
fejték kozott konyvjutalmat, budajendi
emléktargyakat sorsoltunk ki.

A nagyszinpadon a Kis Zenede kon-
certje kezdte a rendezvényt, majd meg-
hallgathattuk Budai Istvan polgarmester
Ur kOszéntbjét. Az estét és a jé hangula-
tot a budajendi hagyomanydrzd csoport-
jaink musora folytatta. Vendégtink volt a
Csanadpalotai Hagyomanyérzé Egylttes,
akik virtu6z hangulatu tancaikkal belop-
tdk magukat a kozdnség szivébe, és
kell6 hangula-
tot teremtet-
tek a tovabbi
mulatozéshoz.

A jokedvbdl
és kacagasbol
Polgéar Péter

eléadasabdl
sem hianyzott,
neveté izmaink
is meg lettek
dolgoztatva, és -

hogy maés testrészeink se maradjanak ki
az edzésbdl - eldszor a Rojtos egylittes
és a Pantlika kdzos tanchazaban, majd a
Shakers egyuttes hamisithatatlan utcabal
hangulatd koncertjén vehettik hasznat
labainknak.

Maésnap délutan egy szivet-lelket fel-
emeld koncertben volt része annak, aki el-
ldtogatott a rémai katolikus templomba,
ahol a Vill6 énekegydttes, Vratny Laszld
Attila és Lisztes karnagy Ur vezetésével a
Maklari-kérus varazsolt el minket a zene
birodalmaba. Utdlag is kdszdnet Gabor
atyanak, hogy befogadta a koncertet, és
helyet biztositott a templomban.

Szintén koszonet illeti a pincetulajdo-
nosokat, akik évrdl évre helyet adnak a
hozzénk latogatd boraszoknak, és a hat-
térben dolgozd minden kedves segit6-
nek. Jovére ugyanitt taldlkozunk, hiszen
ha Borlinnep, akkor Budajend.

SZURET :
BORUNNEP







Budajend szivében

\,0REGHA2
“ETTEREM # /Essuumm

Régi idok hangulata, friss alapanyagokbél késziilt szezondlisan valtozé, a hagyomanyokat
tiikrozé fenséges izek, és ételkiilonlegességek virjik a hozzink latogaté kedves vendéget.

Ay
NOVEMBERI PROGRAMOK
Mirton napi libanapok
November 8-17-ig

Borvacsora

November 22-én (pénteken), 19 érawdl

Toltson el egy kellemes estét az Grt‘gha’z Etteremben
és tartson veliink az izek és zamarok mesés birodalmaba.

Vendégiink:
Rékustalvy Birtok Eryek, Rékusfalvy Pil borosgazda
SZILVESZTER 2013.
A programok részletei: www.oreghazetterem.hu, Aszialfoglalds sziikséges! Tel.szam: 06 30 661-5324
&y
Csalddi és céges rendezvények teljes korii lebonyolitdsdt villaljuk!
Nyitva tartds: Kedd - Vasdrnap 12-22 ordig
Heétfo: sziinnap!

Oreghéz Etterem
2093 Budajend, Kossuth Lajos utca 59.
Tel: 06 30 661-5324, Email: oreghazerterem@gmail.com
www.oreghazetterem.hu



Lovaglés

zeptember 20-22-én tartottak

Budapesten a Nemzeti Lovar-
daban a Poni Klub Orszégos Baj-
noksagot. Két regionalis mindsité
versenyen kellett részt venni a
gyermekeknek az adott verseny-
szamban (dijlovaglas, dijugratas,
futdszéras versenyszam) az orsza-

gos bajnoksagon valé indulashoz.

Dallos Anna, budajenei kis-
lany és a helyi altalanos iskola 3.
a osztalyos tanuléja szeptember
21-én, szombaton a futdszar 2-es
versenyszamban 7-9 éves kor-
osztalyban az 1. helyen végzett.
A versenyszamban 26 gyermek
indult.

Dallosné Maté Katalin

(anyuka) Annanak szivbél gratula-
lunk, és tovabbi nagyon sok sikert kivanunk!

Az Erzsébet-program kedvezményei-
nek készénhetéen idén az altalanos
iskola 6. és 7. évfolyama szeptemberre
idézitette kozOs erdei iskolajat. A helyszin
Zanka, az egykori Uttéré-paradicsom volt.
Az idéjaras kegyesnek bizonyult hozzank,
igy megujult, modernizalt kérnyezetben
elevenithettlik fel az Gttérék legneme-
sebb hagyomanyait. Hosszu turédkat tet-
tink a kornyék legszebb tajain, végig-
eveztlink a tapolcai tavas barlang Utvesz-
téin, lattunk pulit, mangalicat, sé6t még
Urgéket is. A batrabb gyerekek ugyanak-
kor valdszinlleg a zankai kalandparkot
élvezték a legjobban. Szerencsére baleset
itt sem ért senkit sem, igy faradtan ugyan,
de alapvetden elégedetten térhettiink
haza a harmadik napon.

Erdei iskola
Zankan

Szeptember 12-14. kozott
a két negyedik osztaly er-
dei iskolaban volt Zankan. Az
Erzsébet-program keretében
elnyert palyazat biztositotta,
hogy kedvezd anyagi felté-
telek mellett utazhattunk a
Balaton-felvidékre. Szines,
valtozatos programokon
megismerkedhettiink a Bala-
ton allat- és ndvényvilagaval.
Kirandulni mentink a Hegy-
estlire, ahonnan gyényorkod-
tlnk a Kali-medence szép lat-
vanyaban. Sok olyan ismeret-
re tettlink szert, amelyeket az
év folyaman hasznalni tudunk.



Az Oszi id6 bekdszontével a kiilénbozé termések, gesz-
tenye, makk, did beérett, és potyogni kezdett a fardél.

Az immar hagyomannya valt didélinnepet oktéber 5-én,
szombaton idén is megrendeztiik a mlvel6dési hazban. A
gyerekekkel egész héten erre az eseményre késziltiink az
6vodaban.

Sétaink sordn kis kosarakba szedtik 6ssze a diot és
gesztenyét. A didbelet elragcsaltuk, a héjat pedig félbe

Di()ﬁnnep

szedve kilon gydjtottik, hogy felhasznéalhassuk kilénbo-
z6 diddiszek készitéséhez. Dids versekkel, mondokakkal,
énekekkel késziltiink. Mind a négy csoport oriasi diofakat
készitett kildnbozé technikakkal, hogy azzal dekoralhas-
suk a mlvel6dési haz falait. Lelkes szllék &szi levélfiizére-
ket, papirsarkanyokat készitettek, hogy ezzel is hangulato-
sabba varazsoljak a helyszint.

Végre elérkezett a varva vart szombati nap. Minden
gyerek gyljthette a pecséteket, amit kiilonbdz6 ajandé-
kokra valthattak be. Pecsét jart a kiilonbozd lgyességi ja-
tékokért. Ki lehetett prébalni, hogyan tudnak célba dobni
didval, jatszhattak ugroiskolat, egyensulyozhattak ping-
pongltén didszemeket vagy egy seprl segitségével jut-
tathattak célba a didkat. J6 reflexre volt sziikség ahhoz,
hogy a cs6von kigurulé diot egy kalapacsitéssel eltalaljak.

A kézmuUves asztaloknal didallatkat, kishajét, virdgko-
sarat készithettek a szorgos kis kezek, minden alkotashoz
diéhéjakat hasznaltunk fel.

Erdemes volt a siiteménysiitd versenyre is benevezni,
mert minden dids sitiért két pecsét jart. Minden résztvevd
kostolhatott és szavazhatott a legjobban siker(lt édesség-
re.

A j6 hangulatrél az Aldas egyiittes gondoskodott, akik
igazi hagyomanydrzé népzenével varazsoltak el a gyere-
keket és a felndtteket. Kicsi és nagy egydtt ropta a tancot,
és énekelte a népdalokat.

A nap végén mindenki sok élménnyel, di6s disszel és
ajandékkal gazdagabban térhetett haza, aki pedig nem
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SzolOsziret

Aszeptemberi hénap egyik f6 programja az 6vodéaban
a szblbsziret volt. A kisebbek ellatogattak egy kozel
sz6l6skertbe, a nagyobbak a falu hataraban szlreteltek. A
munkat vidam éneklés, mondodkazas kisérte. A szliret végére
nem csak a kosarak, de a pocakok is megteltek az édes gyt-
molccsel. Megfigyelhettiik, hogyan szedik lddakba a sz616t a
szorgos kezek, és viszik el traktorokkal a gazdasagba, ahol
mustot majd bort készitenek beldle.

A lesziretelt gyimolcsdt az dvodaban mi is kipréseltik
egy kisméretl prés segitségével. A gyerekek vidaman raktak
a szol6furtoket a présbe, a nagyobbak megtapasztalhattak,
milyen nagy erd kell ahhoz, hogy a kar tekerésével kipréseljék
az édes ned(t.

A nehéz munka utén kicsiknek és nagyoknak egyarant jo-
lesett meginni egy pohérral az izletes mustbdl.

Budajend mindennapok | 1
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A kiscsoportosok il
beszoktatasa -

egint eltelt egy esztendd, Uj nevelési év

kezd6dott az dvodaban. A kiscsoporto- -
sok életében ez nagy valtozast jelent, elkez-
dodott az 6vodaba, az elsé kdzdsségbe vald
beilleszkedés.

I

l

-

Felhivas

Tajékoztatjuk a kozség
lakossagat, hogy 2013.
november 4-7-ig is-
mét papirgy(jtést szer-
beéoktaf;'z’saarlnats‘: <9 | veziink az évoda ja-
gitjuk a gyerme-fe - SNBSS LS ey e, o — vara. Az 6sszegyUjtott

keket abban, hogy 3 Sl - W U e papirt (fekete-fehér,
hamarabb beil-i N W . ; p ; P

leszkedjenek az Uji e N : i szInes paplrvegyesen)
kzosségbe,  alkal-~ =S e x a posta és a kisbolt ko-
mazkodjanak - az U = z6tti parkoldban lévé
kornyezethez, elfo- = ) ) e , ;
gadjak az 6ket koriil- G e gylijtékonténerbe kér-
vevé tarsakat és fel- = L juk eljuttatni.
nétteket.

A Pillangé csoport- /s
ba hétrél hétre érkez- . . A manyag flakonok
nek az Uj kiscsopor- kupakjalt tovabbra is
tosok. Az elsé napok nehézségeit van, aki mosolyogva, masok kis TR LY P -

djtjuk, és atvesszik
sirassal kuzdik le, de ahogy telnek a hetek, egyre tdbb mosolygos sywuux,

arcocskat latni kozottiik, az 6vodaban.

Az 6v6 nénik arra torekszenek, hogy a gyerekeket az évodaban
érzelmi biztonsag, otthonossag, derls, kiegyensulyozott, szeretettel- A befolyt f)sszeget az
jes Ie,gkor vegyg koral. Sok daJkala,ssaI, qlbell jatékokkal, eneklessell, 4vodai eszkézfejlesz-
mesével teremtik meg a megfelelé 6vodai hangulatot. A szomorkodo ) .
gyerekeket megprébaljak valamilyen jatéktevékenységbe bevonni. tesre, es gyermek—

A korabban érkezett gyerekeket folyamatosan készitik fel dj tarsa- program szervezésére

ik fogadasara. Reméljik, hogy a nevelési év végére egy vidam, sokat
mosolygé kdzosség kovacsolddik a Pillangd csoportban.

forditjuk.

K6szonjiik:

az 6voda dolgozoi
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NEPSZOKAS-OLOGIA

OKTOBER

OKTOBER 4.
Ferenc napja

Ebben az idészakban tortént a tava-
szi buza elvetése. Hivtak ezért sokfelé
ferenchétnek vagy bluzahétnek is ezt a
hetet. Szokas volt ekkor kotlést Ultetni.
A kotl6 tyuk fészkébe egy nyirfadgat
tettek, hogy az art6 szellemektdl meg-
védjék a kiscsirkéket.

OKTOBER 15.
Teréz napja

Hagyomanyosan a sziiret megkezdésé-
nek a napja. (Egerben Teréz-szedésnek
mondjak a sziiret megkezdését.)

OKTOBER 20.

Vendel napja

A pasztorok véddészentjikként tisztelték
Szent Vendelt. A faluszéleken, kozel a

legel6khdz szobrot allitottak tiszteletére,

melyeken sajat magukhoz hasonléan, a

szentet pasztorruhaban abrazoltak, laba-

nal kutyaval, barannyal. Ha jarvany Gtott
ki az allatok kozt, az a mondas jarta,
hogy ,viszi Vendel az llatokat”. Allat-
tarté vidékeken linnep ez a nap. Nem
dolgoztattdk az igasallatokat, a gazdak
meg zeneszdval mulattak egész nap. A
pasztorcsaladokban gyakori volt a Ven-
del keresztnév.

OKTOBER 21.
Orsolya napja

E nap id6jarasabdl josoltak a tél id6-
jérasara. Ha szép, napos id6 volt, ugy
tartottak, akkor karacsonyig szép marad
az idd.

OKTOBER 26.
DOomotor napja

Az orszag keleti felén a pasztorok Szent
D6motort tartottdk patrénusuknak. A
napot juhaszujévnek is nevezték, mert
ekkor szdmoltak el a juhdszok az allatok
gazdaival. Ezutan mulatsaggal Ginne-
peltek, olykor tébb napon keresztil.
Mulatsagukat nevezték juhdsztornak,
juhtornak, domotorézésnek is. Szamta-
lan szélasunk kapcsolédik a DOmMotSr
naphoz: ,Neki minden nap Dé6motor
napja vagyon”, mondtak a tartésan ré-
szeg emberre, illetve arra, akinek még
nincs munkaja, nem szerz6dott még el.
,DOMOtOr juhdszt tdncoltat” szoélas arra
utal, hogy maér hideg van ekkor, nem jé
szabadban tartézkodni, csak, ha mozog
az ember, akkor nem fazik.

KUKORICA-
FOSZTO

Nevezték még tengerihanténak, ma-
[éfejtdnek, bonténak. A betakaritott és
hazahordott kukorica 8szi, kdzdsségi
munkaja, melyet a falu legényei, lanyai
végeztek egyitt, sok mdka, jaték, viga-
dalom mellett. A tehetésebb gazda ze-
nészt is fogadott, igy még tobben jéttek
a hazhoz dolgozni. A kukoricafosztékat
a haziak megvendégelték étellel-itallal,
olykor még a kukoricabdl is kaptak részt.

SZURET

Az 6szi munkak legkellemesebbje a sziret. A tulajdonos vendégll 1atja a sziretel6-
ket étellel-itallal, majd a sz616bdl, mustbol mindenki vihet kostoldt haza. A szlreti
szokashoz hozzatartozik az ének, tanc, vigadalom, maskaras felvonulas, bal. Tokaj-
Hegyaljan megrendezett szlreti mulatsdg ma is él6 hagyomany, idegenforgalmi

latvéanyossag.
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LOMBSZALLITAS

Mint minden évben
az Onkormanyzat ebben
az évben is

(@)e

= by wdh

Hatan vannak a mi ludaink. .

egy alkalommal

Hagyomidnyunkhoz hiven 2013. november 11-én gondoskodik az &szi
17 drai kezdettel tartjuk lombok elszallitasarol.

MARTON- NAPT LAMPAS FELVONULASUNKAT

A felvonuldsra mindenkit szeretettel vdarunk.

Gyiilekezé 16:45 orakor az dvoda elétt! A lomb-

Az ovoda gyermekei és dolgozoi B elszallitasra 2013.

november 23-an
(szombaton)
6 oratdl kerdl sor.

MELTON EMLEKEZZUNK

Kérjik, hogy az 6ssze-

HALOTTAINKRA! gy(jtott faleveleket — és

A hagyomanyokhoz hiven 2013. oktober 19-én, szom- Iklzartc;llag c.lsak a'fTI,eve,-
baton 8 oratdl 12 6raig temetdtakaritast szerveziink az et - barmi ,}/en”at zf\ts”zo,

- 3 megfelel6 erGsségli

Oreg temet6ben. , .
zsakban gydjtve taroljak

Minden dolgos kézre szamitunk! a megadott id6pontig,

Budajendi Német Nemzetiségi Onkorményzat és 23-a,n reggel 6 o,ra,ig

tegyék ki ingatlanuk elé
A Y e | oly madon, hogy a gya-

Varom minden régi és Uj vendégemet, logos- és gépjarmdfor-
megujult fodraszatombal : galmat ne akaddlyozza.

Vé ra d | An g é Ia Felhivjuk figyelmiiket, hogy

a szolgdltato kizarolag csak
i i ; - a lombot tartalmazo zsd-
Nali- kel ceioyeleiiodiase kot szdllitja el! Egyéb z6ld
: hulladék gyiijtésére a Ko6zés
Bejelentkezes: ¢l ; Onkormdnyzati Hivatalban
06 20 448 9520 vdsdrolhato zsdk, amelynek
egységes dra brutto 190 Ft.
Ezt a z6Ildhulladékot a szolgdl-
E o tato a csiitortoki szemétszalli-
Telki, Szell6 utca 48. i

tdsi napokon szdllitja el.
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MAGNETER ALLOMAS

b Budakeszi, Fé u. 43-45.
by - i :
ATRIUM UZLETHAZ
\ H.-P.:10-18, Sz0.: 9-12
L Telefon: +36-20-389-2728

\‘LF\U'L'-'.IIZIDIE‘RL‘IIIEL‘I kE‘SIiﬁ. i'l u

v

Fenyifalvi Franciska

VENYBFE\// AC e e .

VENYBEVALIAS:  RESZIFTRE

Visarolhat e L 1
ethet ; -t

Erzsébet utalvannyal is!

Al Al ARA ATA ?

E A A ! '1".!.';.'-'; |'{ A ; 1{ .I Kerjen idoponrot
gerinc-reuma-iziileti vagy keringési problémikkal kiizd?
A MAGNETER jarékony harisir szimralan tapassralar és a
korhazakban végzreo rendszeres kezelésekbizony .
pulzild mignesteripids kezelés, késziilék bemurtaris, érékesivés

GERINC-
NYUJTO
PAD

Mar fekvo géppel is, a
kényelmesebb barnulasért!

B.'.ﬁ{rlefef*'rah: /
Alkalmi: 90 Ft,/ perg’
60 perc. 4.800,- F

120 perc 9400, Ft

Nyifva tartas:
H-F: 8.00-20.00

Sz 1 8.00-14.00

Telki, Szelld utca 48,

Bejelentkezés: 06 20 448 9520

Dr.Elek Emil Miklas

Ortopéd Szakorvos Mozgdsszervi
Specialista gerincgyogyasz

TB amogat assal vEnyre

és teljes aron megrendelésre,
Méretvétel minden héten
csiltorrokdn 15-18 drdig

——| ,EREDET!”

%Fl* FORGAMAZASA

Bokor Istvan, a Supi+
vidjegy tulajdonosa

www:szupercipo:hu

B
Micralife vérnyomasmérdk, .

sza.bailzmlan szivritmus, | m;crthG

pitvarfibrilacio érzekelés, ™
5 EV GARAMNCIA
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Egyéni és csoportos ANGOL oktatas
Budajenodn,

képzett anyanyelvi és Angliaban
diplomazott tanaroknal.

ANGOL FELVILAGOSITAS:
daniel30marshall@hotmail.co.uk

MAGYAR FELVILAGOSITAS:
0620/4920-777
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Budajend Kézség Onkormanyzata
az 1956-os Forradalom esemeényeinek évfordulojarol
2013. oktober 23-an linnepi musorral emlékezik meg.

PROGRAM:

9:30 oratol (innepi megemlékezés az Emlékparkban
Polgarmester (innepi beszéde

Altalanos iskola miisora

Koszortzas (eséhelyszin:tornaterem)

10:30 oratol
linnepi szent mise a Szent Péter-Pal templomban

Kézségiink minden lakojat tisztelettel hivjuk és varjuk az
tinnepi megemlékezeésre.

Kérjik a civil szervezeteket, hogy koszordzdsi szandékukat 2013, oktéber 21-ig jelezni
sziveskedjenek a K6zds Onkormdnyzati Hivatalban.



